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[ara: 2025-04-11 14:14:46

ExxegHeBHOE MEHIO
Ha 14 anpensa 2025r.

Ne MueBas LEHHOCTb, T SHepretue ButamuHbl, Mr MuHepansHele
Mpuem nuwy, Macca L u § ckas ’ BellecTsa, Mr
peuept HanmeHoBaHue 6]1}0,0'& nopuun LUEeHHOCTb
ypbl 6enku XKMpbI yrnesogpl (kxan) B1 B2 C Ca Fe
.NMnTbEBOI peXum
0,34 [Boga nutbLeBasa+ 150 6,75 0,001
WToro: 150 6,75 0,001
3aBTpak
33 |Yaii c caxapom+ 155 | 0,165 0031 | 42,16 0,01 0083 | 4175 | 0,692
Kawa marHas 150 6 3,9 25,8 163,4 0,06 0,15 0,72 148,8 0,32
6,1 MOJIOYHasA+
ByTep6poae! ¢ 10/30 | 2,054 | 3215 | 23,629 | 131,727 | 0041 | 0025 | 0393 | 8591 | 0,565
266 |pKemMoM+
UToro: 350 | 8,219 | 7,115 | 49,46 | 337,287 | 0,101 | 0,185 | 1,195 | 161,566 1,577
3aBTpak 201
0,28 | AnencuHbl+ 95 0,855 0,19 7695 | 34371 | 0,038 | 0,003 57 323 0,285
UToro: 95 0,855 | 0,19 | 7,695 | 34,371 | 0,038 | 0,003 57 323 | 0,285
06en
222 |3eneHb B cyn+ 1 0,025 | 0,005 0,04 03 0,005 2,5 5,575 0,04
0,13 [CmeTaHa B cyn+ 10 0,3 1 0,3 11,3 0,067 9
2210' Msico ans cyna+ 10 2,6 1,7 95,7 0,005 | 0015 3 0,15
0,01 |Conb+ 3 11,04 | 0,087
0,09 | Xne6 pxaHoii+ 30 1,98 0,36 10,26 | 53,123 | 0053 | 0,023 10,5 1,17
0,06 | Cok AGMOUHbIN+ 150 0,45 20,69 | 80,42 0,03 0,01 3 26,99 06
MakapOoHHble
103, |wapenus 110 | 8976 | 3,168 | 54901 | 16819 | 0,168 | 0,066 20614 | 1,195
1 |oTBapHble+
Tomarsl
311, |koHcepBMpoBaHHble | 30 0,33 0,03 1,05 18 0,006 | 0,009 6,75 45 0,36
1 nopymammn+
PacconbHmk 150 1,4 3,1 9.7 74,7 0,05 0,04 423 12,6 0,56
80,1 | NEHVHIpaaCcCKUn+
119, |TynAw u3 OTBAPHOM | o | 19 4gs | 3599 | 2458 | 89,317 | 0058 | 0,108 085 | 11467 | 1,125
1 roBAAuHbI+
WToro: 544 | 28,144 | 12,955 | 99,399 | 521,049 | 0,37 | 0,276 | 17,397 | 115,286 | 5,287
MonpgHuk
Monoko 150 3,9 4 7.1 778 0,04 0,16 0,78 | 15338 | 0,07
37,1 [KunsgyéHHoe+
3012' CblpHas nanouka+ 50 6,14 1831 | 2491 | 2892 | 0069 | 0,069 0,11 97,22 | 0,589
UToro: 200 | 10,04 | 22,31 | 32,01 367 0,109 | 0,229 | 089 | 2506 | 0,659
YXXUH
252, |Pary oBOWIHOE (31 | 5 2,23 6,13 13,78 1188 0,11 0,11 2881 | 3506 1,1
3 |BapuaHT)+
215, | Orypup! ceexme 40 03 0,04 08 45 0,01 0,01 2,8 6.8 0.2
1 |nopumsmu+
0,1 |Xne6 nwennanbiii+ | 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 | 0,023 10,5 1,17
0,3 | Ao oTBapHOe+ 25 3,13 2,835 | 0,173 | 38725 | 0002 | 0,009
203, |Hanutok 150 01 18,7 71,3 1,12 711 0,12
1 | 6pyCHUYHBIA+
UToro: 395 7,74 | 9,365 | 43,713 | 286,425 | 0,175 | 0,151 | 32,73 | 59,47 | 2,59
UTOro 3a AeHb: 1734 | 54,998 | 51,935 | 232,277 | ! 5426’13 0,792 | 0,843 | 109,212 | 625,971 | 10,398
'{';‘;‘r:ecﬁ',’e““ee 3a 68,498 | 58,893 | 234,635 [1739,597| 22,068 | 2,104 | 178,887 752,389 | 16,028
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